
วนัที ่7 เดอืนกรกฎาคม 2025 เขยีนโดยคุณคคิทะกะ แผนกการผลติงานชบุโลหะ

Jลกีและลกีระดบัภมูภิาค

สวสัดคีรบั ผมคคิทะกะ แผนกการผลติงานชบุโลหะ

ในคร ัง้นี ้ผมจะขออธบิายภาพรวมของลกีฟุตบอลทีต่ ัง้อยู่ในเมอืงฟุกยุามะแบบครา่ว ๆ 

โดยเร ิม่ตน้จากเจลกีกอ่นนะครบั

เจลกี ซึง่เป็นลกีฟุตบอลอาชพีระดบัประเทศลกีแรกของญีปุ่่ น ไดเ้ปิดฤดกูาลคร ัง้แรกในปี 1993 

โดยมรีากฐานมาจากการพฒันาของลกีฟุตบอลญีปุ่่ นเดมิ (JSL) การเปิดตวัของเจลกีมบีทบาท

ส าคญัในการจดุกระแสความนิยมฟุตบอลในประเทศ และยงัมสีว่นผลกัดนัใหท้มีชาตญิีปุ่่ น

สามารถผา่นเขา้สูก่ารแขง่ขนัฟุตบอลโลกในเวลาตอ่มา

การขยายตวัของลกีควบคู่ไปกบัการเพิม่ขึน้ของสโมสรทีฝั่งรากในแตล่ะภมูภิาค ก็มสีว่นส าคญัที่

ชว่ยกระตุน้ความนิยมในกฬีาฟุตบอลทั่วประเทศญีปุ่่ นเชน่กนั

ปัจจบุนั เจลกีแบง่ออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก ่‘เจวนัลกี’ ‘เจทลูกี’ และ ‘เจทรลีกี’  โดยในปี 2025

มทีัง้หมด 60 สโมสรจาก 41 จงัหวดัทั่วประเทศ แบง่เทา่ ๆ กนัในแตล่ะระดบั ระดบัละ 20 ทมี

▶J1ลกี：ลกีฟุตบอลระดบัสงูสดุของญีปุ่่ น ทีม่นัีกเตะช ัน้น าทัง้ในและตา่งประเทศรว่มแขง่ขนั 

▶J2ลกี：ลกีทีส่โมสรตา่ง ๆ แขง่ขนักนัเพือ่เลือ่นช ัน้ขึน้สู่J1ลกี 

▶J3ลกี：ลกีทีเ่นน้การพฒันาเยาวชนและมสีโมสรทีเ่ช ือ่มโยงแน่นแฟ้นกบัชมุชนทอ้งถิน่

ถดัจากเจทรลีกีลงมา คอื ‘เจเอฟแอล’ ซึง่เป็นลกีสมคัรเลน่ระดบัสงูสดุในญีปุ่่ น ในปัจจบุนัเสน้แบง่

ระหวา่งฟุตบอลอาชพีกบัสมคัรเลน่จงึอยู่ระหวา่งเจทรลีกีกบัเจเอฟแอล และถดัจากเจเอฟแอลลงไป

ก็จะเป็นลกีระดบัภมูภิาค และลกีระดบัจงัหวดัตามล าดบั



ลกีระดบัภมูภิาคของญีปุ่่ นแบง่ออกเป็น 9 ภมูภิาคทั่วประเทศ ไดแ้ก ่ฮอกไกโด, โทโฮค,ุ คนัโต, 

โฮคชุนิเอ็ตส,ึ โทไค, คนัไซ, ชโูกก,ุ ชโิกก ุและควิช ูโดยสโมสรฟุกยุามะ ซติี ้เอฟซ ีปัจจบุนั

ลงแขง่ขนัอยู่ในลกีภมูภิาคชโูกก ุหากทมีสามารถควา้แชมป์ลกีได ้จะไดส้ทิธิเ์ขา้รว่มการแขง่ขนั

‘แชมเปียนสล์กีระดบัภมูภิาค’ ซึง่เป็นทวัรน์าเมนตร์วมทมีแชมป์จากแตล่ะภมูภิาค การแขง่ขนั

จะเร ิม่จากรอบแบง่กลุม่แบบพบกนัหมด (3 ทมีตอ่กลุม่) และหากผา่นเขา้สูร่อบสดุทา้ยและ

ควา้แชมป์ได ้ก็จะไดเ้ลือ่นช ัน้ขึน้สูเ่จเอฟแอล และหากสามารถควา้แชมป์เจเอฟแอลไดอ้กี ก็จะมี

สทิธิเ์ลือ่นช ัน้สูเ่จทรลีกี (J3) อยา่งไรก็ตาม การเลือ่นช ัน้สู ่J3 จ าเป็นตอ้งผา่นเกณฑต์า่ง ๆ ที่

ก าหนดไว ้เชน่ มาตรฐานสนามแขง่ขนั และจ านวนผูช้มเฉลีย่ตอ่เกม เป็นตน้

ส าหรบัลกีระดบัจงัหวดัของจงัหวดัฮโิรชมิะน้ัน ขอสรุปโดยยอ่ดงันี:้

มลีกีระดบัจงัหวดั แบง่เป็น 2 ดวิชินั ไดแ้ก ่ดวิชินั 1 ซึง่ม ี12 ทมี (คาดวา่เทยีบเทา่ระดบั J6) 

และดวิชินั 2 อกี 12 ทมี (ประมาณระดบั J7) นอกจากนี ้ยงัมลีกีระดบัเมอืงหรอืเทศบาล

ทีเ่รยีกวา่ ‘ซติีล้กี’ ซึง่จดัการแขง่ขนัในแตล่ะพืน้ทีท่อ้งถิน่อกีดว้ย

ลกีฟุตบอลในเมอืงฟุกยุามะอยู่ภายใตก้ารแขง่ขนั ‘ลกีฟุตบอลเขตตะวนัออกของจงัหวดัฮโิรชมิะ’ 

โดยแบง่ออกเป็นดวิชินั 1 จ านวน 12 ทมี และดวิชินั 2 อกี 10 ทมี รวมทัง้หมด 22 ทมี

ทีเ่ขา้รว่มแขง่ขนัในระบบลกี ในปี 2025 มทีมีฟุตบอลสมคัรเลน่ทีล่งทะเบยีนในจงัหวดัฮโิรชมิะ

รวมทัง้สิน้ 86 ทมี ซึง่รวมถงึสโมสรซานเฟรซเซ ฮโิรชมิะดว้ย นอกจากนี ้ทมีจากเมอืงฟุกยุามะ

ยงัสามารถเขา้รว่มการแขง่ขนัรอบคดัเลอืกของศกึฟุตบอลถว้ยจกัรพรรดิ ซึง่จดัขึน้เมือ่ไม่นานมานี ้

หากเร ิม่ตน้จากลกีระดบัลา่งสดุและตัง้เป้าสูก่ารเลือ่นช ัน้ขึน้สูเ่จลกี จะตอ้งใชเ้วลาอยา่งนอ้ย 

7 ปีในกรณีทีส่ามารถเลือ่นช ัน้ไดต้อ่เน่ืองทกุปี

ผมท าหนา้ทีเ่ป็นผูจ้ดัการทมีฟุตบอลอยู่ หากใครสนใจอยากเลน่ฟุตบอลดว้ยกนั

สามารถตดิตอ่มาไดน้ะครบั

ในทวปีเอเชยีก็มลีกีฟุตบอลอาชพีอยู่มากมาย เชน่ ประเทศไทย อนิโดนีเซยี และมองโกเลยี

โดยเฉพาะในไทยลกี มนัีกเตะชาวญีปุ่่ นคา้แขง้อยู่เป็นจ านวนไม่นอ้ย

หากมโีอกาสในคร ัง้หนา้ ผมอยากจะพูดถงึลกีฟุตบอลในเอเชยีเพิม่เตมิครบั


