
 

 

วนัที ่20 กรกฎาคม 2026 
เขยีนโดยคุณคะตะยะมะ แผนกปฏบิตักิาร 

เรียนรู้จากกรณีศึกษาอบุติัเหตรุถโฟลค์ลิฟต!์ สาเหตแุละวิธีป้องกนั 

รถโฟลค์ลฟิตเ์ป็นอุปกรณ์ทีข่าดไม่ไดส้ าหรบังานจดัส่งสนิคา้ ใชส้ าหรบัเคลื่อนยา้ยสนิคา้ การขนสนิคา้ขึน้รถบรรทุก 
และการขนสนิคา้ลงจากรถบรรทุก จงึเป็นอุปกรณ์ทีส่ะดวกและมปีระโยชน์อย่างมาก แตใ่นขณะเดยีวกนั หากเกดิ 
"ความประมาทเพยีงเลก็น้อย" หรอื "ความเขา้ใจผดิ/การคดิไปเอง" กอ็าจน าไปสู่อุบตัเิหตุทีร่า้ยแรงไดค้รบั ในครัง้นี้ 
ผมจะขอยกตวัอย่างกรณีศกึษาอุบตัเิหตจุากการใชร้ถโฟลค์ลฟิต ์พรอ้มอธบิายสาเหตุและมาตรการป้องกนั 
เพื่อเป็นแนวทางในการป้องกนัไม่ใหเ้กดิอุบตัเิหตุซ ้าอกีนะครบั 
 

กรณีศกึษาอุบตัเิหตุที ่1: คนเดนิเทา้ถูกรถโฟลค์ลฟิตช์นภายในบรเิวณโรงงานจนเสยีชวีติ  

สาเหต ุ  

・บรรทุกสนิคา้ทีม่คีวามสงู ท าใหท้ศันวสิยัดา้นหน้าถูกบดบงั 
มองเหน็ดา้นหน้าไดไ้มช่ดัเจน 

・คดิไปเองว่าไม่มคีนอยู่ดา้นหน้า 
จงึขบัรถเดนิหน้าโดยไม่ไดต้รวจสอบใหแ้น่ใจ   

มาตรการป้องกนั 

・เมื่อทศันวสิยัดา้นหน้าไม่ด ีใหข้บัรถโฟลค์ลฟิตโ์ดยถอยหลงั 
เพื่อใหม้องเหน็เสน้ทางไดช้ดัเจน 

                                                                         ・ขณะขบัเคลื่อนรถ ใหเ้ปิดสญัญาณเสยีงเตอืน (บซัเซอร/์แตร) เพื่อแจง้ 
                                                                              เตอืนผูท้ีอ่ยู่โดยรอบใหร้บัทราบ 
  

 

 

กรณีศกึษาอุบตัเิหตุที ่2: เลีย้วรถกะทนัหนัจนรถโฟลค์ลฟิตพ์ลกิคว ่า ส่งผลใหผู้ข้บัขีเ่สยีชวีติ  

สาเหต ุ
  ・เลีย้วรถในขณะทีย่งัใชค้วามเรว็สงู 
  ・ขบัรถโดยยกงาสนิคา้/บรรทุกสนิคา้ไวใ้นต าแหน่งทีส่งู 
   

มาตรการป้องกนั 
  ・ปฏบิตัติามขอ้ก าหนดความเรว็ทีก่ าหนดไว ้
  ・เมื่อเขา้สู่ทางโคง้ ตอ้งชะลอความเรว็ใหเ้พยีงพอก่อนเลีย้ว 
  ・ขณะเคลื่อนรถ ใหย้กสนิคา้หรอืงาโฟลค์ลฟิตไ์วใ้นต าแหน่งต ่า 
 

  

 

กรณีศกึษาอุบตัเิหตุที ่3: ปฏบิตังิานบนพาเลททีย่กดว้ยรถโฟลค์ลฟิต ์แลว้ตกจากทีส่งู 



 

 

 สาเหตุ 

 ・ขึน้ไปปฏบิตังิานบนพาเลททีถู่กยกขึน้ดว้ยรถโฟลค์ลฟิต ์
 

 มาตรการป้องกนั 
 ・หา้มใหบ้คุคลขึน้ไปปฏบิตังิานบนพาเลททีย่กดว้ยรถโฟลค์ลฟิต ์
 ・ส าหรบังานทีส่งู ใหใ้ชอุ้ปกรณ์ทีอ่อกแบบมาโดยเฉพาะ เช่น 
แท่นปฏบิตังิาน หรอื รถกระเชา้ส าหรบัท างานทีส่งู 
 ・หากมคีวามจ าเป็นตอ้งใชแ้ท่นปฏบิตังิานรว่มกบัรถโฟลค์ลฟิต ์
ใหด้ าเนินมาตรการดา้นความปลอดภยัอย่างเคร่งครดั 

  

กรณีศกึษาอุบตัเิหตุที ่4: ถูกหนบีระหว่างเสายกกบัโครงหลงัคาป้องกนัผูข้บัขีจ่นเสยีชวีติ 

 สาเหต ุ
 ・โน้มตวัออกจากทีน่ัง่ผูข้บัขีเ่พื่อจดัสนิคา้ทีก่ าลงัจะลม้ใหเ้ขา้ที่ 
 ・ระหว่างควบคมุการยกของรถโฟลค์ลฟิต ์
ไดน้ าร่างกายเขา้ไปในบรเิวณทีเ่ป็นจุดอนัตราย 

 มาตรการป้องกนั 
 ・
เมื่อตอ้งจดัสนิคา้หรอืแกไ้ขต าแหน่งของสนิคา้ตอ้งลดงาลงแตะพืน้ 
ดงึเบรกจอด และลงจากรถโฟลค์ลฟิตก์่อน 

 ・ดบัเครื่องยนตท์ุกครัง้ก่อนปฏบิตังิาน 
 

 

กรณีศกึษาอุบตัเิหตุที ่5: ระหว่างขบัรถรชีโฟลค์ลฟิตถ์อยหลงั เทา้ถูกหนีบระหว่างรถโฟลค์ลฟิตก์บัชัน้วางสนิคา้จนไดร้บับาดเจบ็ 
         ※เป็นกรณีอุบตัเิหตุทีเ่คยเกดิขึน้จรงิในบรษิทัคาคฮิาระ 

 

 สาเหต ุ
  ・ขบัรถโดยวางหรอืยื่นเทา้ออกนอกตวัรถ 

  ・ตรวจสอบดา้นหลงัไม่เพยีงพอก่อนหรอืระหว่างการถอยรถ 
 

 มาตรการป้องกนั 
  ・หา้มยื่นเทา้ หรอืส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายออกนอกตวัรถ 
  ・

ผูข้บัขีต่อ้งตรวจสอบทศิทางการเคลื่อนทีใ่หร้อบคอบและมัน่ใจวา่ปลอดภยัก่อนและระหว่างการขบัรถ 
 

 

 

 



 

 

① การขนยา้ยและจดัการสนิคา้อยา่งถูกวธิ ี  ②ปฏบิตัติามขอ้ก าหนดเรื่องน ้าหนักและความสงู   
③ป้องกนัสนิคา้ลม้หรอืหล่นอย่างเคร่งครดั  ④ใหค้วามส าคญักบัการอบรมและการปฏบิตัติามกฎระเบยีบ 

 

 
การป้องกนัอุบตัเิหตุไม่ไดจ้ ากดัอยู่เพยีงการขบัรถโฟลค์ลฟิตเ์ทา่นัน้นะครบั 
แต่รวมถงึการเรยีนรูจ้ากกรณีศกึษาอุบตัเิหตุในงานและกจิกรรมต่าง ๆ การเขา้ใจสาเหตขุองอบุตัเิหตุ 
และการน ามาตรการป้องกนัไปปฏบิตัอิย่างจรงิจงั ซึง่ลว้นเป็นสิง่ส าคญัอย่างยิง่ 
ความตระหนักและการปฏบิตัขิองพนักงานทุกคน คอืกุญแจส าคญัในการป้องกนัอุบตัเิหตุ มุ่งสู่ "อุบตัเิหตุเป็นศูนย ์" ครบั! 

ขอใหทุ้กคนท างานอยา่งปลอดภยั‼ 


